
Referat fra møte i Lillehammer Rotaryklubb 

 

Møtetidspunkt Tirsdag 15. oktober kl 19.00 – 20.00 

Møtested Rica Victoria Hotel, Lillehammer 

Møteleder President Asbjørn Lund 

Gjester Finn Ødeli, Mesna Rotary 
Anne Grethe Skurdal, er blitt medlem av Lillehammer Rotary 

Tre minutter Kristin Hille Valla takket på vegne av Halvor Skjeggestad for blomster til hans 
70-årsdag. Vi håper snart å se Halvor i klubben igjen etter en tids sykdom. 

Annet Presidenten minnet om klubbens årsmøte 26. november. 
Fint om medlemmene kommer med forslag på saker til styremøtet 5. 
november. 

Hovedtema Lokalt demensarbeid og TV-aksjonen 20. oktober 2013 

Foredragsholder Christel Røsten, 
Leder av Nasjonalforeningen, Lillehammer demensforum  

Kort om foredraget Christel Røsten ga oss en utmerket informasjon om Lillehammer 
demensforening og hvilke aktiviteter som finnes i kommunen. Foreningen 
ble stiftet i april 2007, og har i dag 25 medlemmer.  
De tilbyr bl.a. 
Pårørendeskoler, forelesninger, undervisning og gruppesamtaler for 
pårørende. 
På S. Jørstad er det dagmottak for 6 personer med demens.  
Ønsker: 
Gågrupper, turvirksomhet, trim, sansehage og sangkvelder. 
Hva er TV-aksjonen 2013? Hvorfor er denne saken viktig? 
Over 70 000 nordmenn har Alzheimer eller annen demenssykdom. De neste 
tiårene vil dobbelt så mange bli rammet.  
Pengene fra årets TV-aksjon vil gå:  
Forskning for å bidra til å løse demensgåten. 
Aktiviteter som øker livskvaliteten for personer med demens. 
Informasjon for å øke åpenhet og forståelse for demens. 
 
STØTT OPP OM ÅRETS AKSJON!!!  
    

Referent Kirsten Andberg 

Neste møte 22. oktober på Rica 
Arild Sørum Stana, leder i KS Hedmark og Oppland, 
 vil gi oss innblikk i KS og hvilke aktiviteter  som prioriteres nå. 

 


